
Bonjour à vous,  

Tentez de faire l’exercice 
de vous replonger à l’épo-
que où vous étiez en 4e 
secondaire.  Depuis notre 
plus jeune âge, les adul-
tes nous demandaient : « 
Qu’est-ce que tu veux 
faire comme métier plus 
tard? » Ouf! Toute une 
question! Au cours de 
leur quatrième année du 
secondaire, les élèves 
peuvent y répondre plus 
facilement et nous préci-
ser le programme d’étu-
des visé pour le collégial, 
et ce, en vue d’accéder à 
une carrière précise.  
Quand l’horizon com-
mence à s’éclaircir, que 
les choix se concrétisent, 
l’école prend un sens 
différent.  Les études 
deviennent un moyen 
d’atteindre ses objectifs 
et d’accéder à son rêve.  

Afin de donner un avant-
goût ou de confirmer le 
choix d’un métier à nos 
élèves, nous organisons 
pour une troisième an-
née consécutive, le 17 

mars 2009, le Congrès-
carrières du PSNM.   

Cette journée se déroule-
ra dans une atmosphère 
de « vrai congrès ».  Elle 
débutera par une confé-
rence d’ouverture donnée 
par une personnalité 
réputée et reconnue dans 
son milieu professionnel, 
et qui fait preuve d’auda-
ce et de passion.  Par la 
suite, les élèves auront 
l’occasion d’assister à 
trois ateliers donnés par 
des professionnelles œu-
vrant dans le domaine 
des sciences humai-
nes, des arts et des 
sciences.  Les personnes 
choisies amèneront les 
élèves à explorer des 
professions d’avenir et à 
vivre concrètement un 
métier.  L’expérience 
vécue l’année dernière a 
été très significative et 
positive pour les élèves.   

Nous faisons appel à 
vous toutes qui êtes 
passionnées par votre 
métier et qui possédez 
des qualités de com-

municatrice pour ani-
mer un ou plusieurs 
ateliers.   

Nous présenterons des 
ateliers dans différents 
domaines, notamment le 
journalisme, la psycholo-
gie, la sociologie, le tou-
risme, le droit, le nota-
riat, le graphisme, la 
publicité, l’art de la scè-
ne, le design de mode, le 
design intérieur, la ges-
tion d’événements, l’en-
treprenariat, le marke-
ting, la comptabilité, la 
médecine, la physiothé-
rapie, la dentisterie, la 
pharmacologie, l’architec-
ture et l’ingénierie.   

Si cette belle aventure 
vous intéresse, je vous 
invite à me contacter au 
514.735.5261 poste 3052 
ou par courriel à      
amartel@psnm.qc.ca, le 
plus tôt possible.  Au 
plaisir de  vous entrete-
nir plus longuement du 
3e Congrès-carrière du 
PSNM 2009. 

Congrès-carrières 2009 
PSNM 

Qu’est-ce que tu veux faire 
comme métier quand tu seras  

grande? 
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•••   Association des AnciennesAssociation des AnciennesAssociation des Anciennes   

Toutes celles qui souhaitent se joindre à nous pour l’organisation d’événements, la 
mise à jour du site internet ou la mise en place d’un répertoire professionnel, n’hési-
tez pas à communiquer avec Sophie Laliberté par courriel ou par téléphone. 

•••   Nouvelles des AnciennesNouvelles des AnciennesNouvelles des Anciennes   

Vous avez des nouveaux projets ou des réalisations à partager avec nous? Le jour-
nal de l’Association des Anciennes du PSNM (AAPSNM) se fera un plaisir de les 
publier.  

•••   Retrouvailles de promotionRetrouvailles de promotionRetrouvailles de promotion   

Vous souhaitez fêter prochainement un anniversaire de promotion? Qu’il s’agisse de 
votre 5e, 10e ou même de votre 25e anniversaire, il est important de faire de cette 
rencontre un succès!  La Fondation du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie est prête 
à vous offrir tout le soutien possible, mais votre implication et votre enthousiasme 
demeurent toujours les éléments clés de la réussite du projet.  

•••   Un molleton à l’effigie du PSNMUn molleton à l’effigie du PSNMUn molleton à l’effigie du PSNM   

Si vous êtes intéressée à acheter un molleton (kangourou) au coût de 30 $,      
contactez-nous par courriel ou par téléphone en nous précisant la quantité, la cou-
leur et la grandeur.  Les molletons sont offerts en bleu ou en gris et les grandeurs 
varient de petit (small) à très très grand (XXL).  

•••   Photos de votre promotion Photos de votre promotion Photos de votre promotion    

Vous souhaitez commander, au coût de 10 $, la photo de votre promotion ou d’une 
personne chère, format 81/2’’ x 11’’?  Contactez-nous à la Fondation du PSNM.  Les 
photos disponibles sont celles des promotions suivantes : 1905 à 1907, 1924-1925 et 
1932 à 1964. 

Associat ion  des  Anciennes  du  
PSNM 

étudier ici.  Quelle grande famille!             

Et nous sommes à la recherche de ces 
membres.    

Je fais appel à vous, chères Ancien-
nes, pour savoir si vos proches ont 

En 1905, sur le flanc du Mont-Royal 
dans l’arrondissement d’Outremont, 
une maison d’enseignement a été 
inaugurée par la Congrégation des 
Sœurs des Saints Noms de Jésus et de 
Marie. L’institution n’a jamais changé 
sa mission première : offrir aux jeunes 
filles une éducation solide, inspirée de 
valeurs humaines et chrétiennes, qui 
leur permettra de se bâtir un futur 
prometteur. 

Depuis 103 ans,  le Pensionnat du 
Saint-Nom-de-Marie a accueilli un 
peu plus de 5 500 filles.  Aujourd’hui, 
nous  recevons des élèves dont l’arriè-
re-grand-mère, la grand-mère et la 
mère sont venues étudier au Pension-
nat.   

Lorsque vous revenez au PSNM lors 
des conventums, nous apprenons que 
vos mères, vos sœurs, vos cousines, 
vos tantes ou vos nièces sont venues 

reçu une éducation au Pensionnat ou 
encore si vous avez des compagnes 
dont une proche est venue au  PSNM.   

Si tel est le cas, faites-nous parvenir 
un courriel à fondation@psnm.qc.ca 
en précisant son nom et son année de 
promotion (si vous la connaissez) ainsi 
que votre lien avec elle.   

Je profite de cette occasion pour vous 
demander de remplir votre Fiche des 
Anciennes en visitant notre site à 
www.psnm.qc.ca/fondation ou en nous 
envoyant un courriel à fonda-
tion@psnm.qc.ca avec votre nom, 
adresse, téléphone, date de naissance, 
année de promotion, profession et 
adresse professionnelle.   

Il nous fera plaisir de mettre à jour 
votre dossier.  

Merci de nous aider! 

Arbre généalogique du Pensionnat 

628, chemin Côte-Sainte-Catherine 
Outremont (Québec) H2V 2C5 

Téléphone : 514.735.5261 poste 3036 
Télécopieur :   514.735.5266 

Courriel : fondation@psnm.qc.ca 
 

Sophie Laliberté, directrice générale  
Fondation du PSNM 

Merci aux collaboratrices  
du journal Passé simple  

Marie-France Revelin, réceptionniste au PSNM  
Anne Courtois, responsable des absences et du 

service de santé 

Merci de promouvoir la 
tradition! 

Retrouvez-nous sur le web!  

www.psnm.qc.ca/fondation 

MERCI DE PROMOUVOIR LA TRADITION! 

Idées cadeaux géniales 


