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LA MENTION

Le Bulletin de la Fondation vient d’entreprendre un important virage en devenant
l’organe officiel de communication du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie et de
sa Fondation. Cette transformation le fera passer de bulletin à journal
d’information, lequel se composera dorénavant de trois segments.

Le premier visera à donner des nouvelles générales concernant le Pensionnat et
sa vie étudiante, le second concernera les Anciennes, et le dernier couvrira les
informations portant sur la Fondation et les activités liées à la collecte de fonds,
notamment les résultats de la campagne La Traversée du savoir et les projets
financés.

Évidemment, chers lecteurs, parents, Anciennes, élèves actuelles et enseignants,
vous aurez deviné que l’intérêt de ce journal dépendra essentiellement de votre
collaboration. Donnez-nous de vos nouvelles, exprimez vos idées, partagez avec
nous les événements qui vous importent, faites des recommandations; laissez

votre modestie dans le placard et parlez-nous de vos réalisations. Inspirez-nous,
montrez-nous que pour peu qu’on y travaille, les rêves peuvent devenir réalité.
En terminant, bien que je cèderai la première page des prochaines éditions de
ce journal à Monsieur Yves Petit, directeur général du Pensionnat du Saint-Nom-
de-Marie, j’en demeurerai toutefois la rédactrice et la conceptrice. Ensemble,
nous donnerons à ce journal une âme encore plus vibrante en mettant, avec
enthousiasme, nos mots en commun.

Écrivez-moi à l’adresse suivante : slaliberte@psnm.qc.ca.

Demeurez-nous fidèles car c’est par vous et pour vous, que nous existerons,
plus que jamais.

Au plaisir de vous lire, bientôt!

Quand on trace les premières lignes d’un dessin ou que l’on rédige les premiers
mots d’un texte, on ne sait pas toujours ce qui résultera de nos efforts, ni dans
quelle mesure nous atteindrons nos objectifs.

Ainsi, pour donner le ton à cette nouvelle odyssée scolaire, qui a déjà quelques
mois à son actif, je m’inspirerai du scénariste et dessinateur américain Bill
Watterson qui, un jour, a écrit: «Le secret de la réussite, c'est d'être là où il le
faut, quand il le faut; comme on ne sait jamais quand il le faudra, trouvons
l'endroit idéal et restons-y.»

En ce qui nous concerne, nous du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie, cet
endroit idéal est ici, c’est l’institution que des milliers de jeunes ont fréquenté
depuis plus de cent ans. Celle qui a un passé chargé d’histoire et qui, au jour le
jour, crée son avenir; celle où les murs affichent autant la vie trépidante que les
souvenirs, où le bien-être est et sera toujours prioritaire, où le soin à accorder à
la relation maître-élève est un devoir quotidien au même titre qu’une dissertation
littéraire ou une résolution d’équation.

Le Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie est un foyer accueillant et chaleureux en
même temps que formateur. Le savoir-faire et le savoir-être s’y conjuguent au

présent; les valeurs liées au respect, à la communication, à la communauté et
au dépassement de soi imprègnent toutes les classes de cet illustre
établissement. C’est une école très fière de ses Anciennes qui sont devenues
artistes, médecins, dentistes, avocates, chirurgiennes, designers, ballerines,
comédiennes, politiciennes, coopérantes internationales, femmes d’affaires,
épouses et mères. Fière de toutes ces femmes qui se sont réalisées en ayant au
cœur la puissante vision transmise par le PSNM : ouverture d’abord sur soi et
sur l’entourage, et ensuite sur le monde.

Étudier au Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie crée automatiquement un gène
qui prendra vite racine et qui animera l’enfant-porteur jusqu’à l’âge avancé où il
appréciera, avec raison, ce qu’il a fait de sa vie. C’est un héritage vivace qui ne
s’étiolera pas au fil des années.

Tout un contrat que ce mandat pédagogique, mais quel bonheur de le renouveler
chaque année, en mémoire et en faveur des femmes qui ont marqué et qui
marqueront notre monde, d’hier à demain.

Vraiment, étudier au Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie, comme le disait
Watterson, c’est viser la réussite «en étant là où il le faut, quand il le faut!».

Sophie Laliberté
Directrice générale
Fondation du Pensionnat
du Saint-Nom-de-Marie

MÉTAMORPHOSE
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Depuis le début d’août 2011, j’ai le grand honneur d’être le nouveau directeur
général du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie. Madame Kathleen Caissy, qui a
été la directrice générale du PSNM pendant les huit dernières années et la
directrice des services pédagogiques pendant les quinze années qui ont
précédé, a pris une retraite bien méritée en juillet dernier. Elle a, au cours de ces
années, engagé toutes ses énergies pour assurer à la fois le développement et
la pérennité de l’école. Elle a très bien réussi. En effet, elle laisse derrière elle
une très belle école pleine de vigueur et de projets et une équipe solide et unie.
En mon nom et en celui de tout le personnel, je la remercie pour toutes ces
années d’engagement auprès de la communauté éducative du Pensionnat du
Saint-Nom-de-Marie.

Quant à moi, mes fonctions sont différentes depuis la rentrée, mais je connais
très bien l’école puisque j’y ai occupé le poste de directeur des services
pédagogiques durant 8 ans. Pour la petite histoire, et pour compléter ma
présentation, on peut aussi ajouter que j’avais préalablement œuvré pendant un
peu plus de quinze ans dans une autre école secondaire à titre d’enseignant en
mathématique d’abord, puis comme directeur adjoint. Pour ce qui est de ma
formation universitaire, je détiens un baccalauréat en mathématiques
fondamentales, un certificat en pédagogie, une maîtrise en didactique des
mathématiques et une maîtrise en administration scolaire.

Je suis très fier d’arriver à la direction générale du Pensionnat. Je suis convaincu
que cette école, qui a un passé glorieux et une excellente réputation, aura aussi
un avenir resplendissant.

À court terme, je pense que cet avenir passera nécessairement par le
développement de l’école autour de cinq priorités :

La communication : Les temps changent. Les communications aussi. Nous
sommes à l’ère des réseaux sociaux, des textos, de la communication en temps
réel. Il nous faut faire un grand pas dans ce domaine. Nous faisons des choses
extraordinaires au Pensionnat, il faut que ça circule, il faut que l’on puisse les
faire connaître, en faire profiter d’autres personnes, il faut aussi que nous
puissions nous-mêmes saluer ce que nos collègues et nos élèves réalisent.

Le recrutement : Si l’on veut continuer à bien servir notre clientèle, il nous
faudra toujours un nombre minimum d’élèves au rendez-vous. Or, nous ne
sommes pas et ne serons jamais à l’abri des fluctuations de la démographie, des
finances publiques et personnelles, de la compétition, de la mode. Nous offrons
à peu près la meilleure formation globale, le meilleur environnement et
accompagnement scolaire au Québec! Encore faut-il bien se faire connaître, aux
bons endroits, et par les bonnes personnes.

L’environnement : Nous sommes dans une maison d’éducation; nous devons
nous-mêmes être des modèles, particulièrement en matière d’environnement.

Chacune des nouvelles façons de faire les choses que nous mettrons en place
au cours des prochains mois et des prochaines années devra nous amener à
être encore plus verts.

La technologie : La technologie n’est pas toujours la réponse à tout. Toutefois,
elle est omniprésente et en développement! Il nous faut continuer à être à l’affut
des occasions de l’utiliser en classe à des fins pédagogiques ou à l’extérieur de
la classe à des fins de communication, d’automatisation ou de production. On
se doute d’ailleurs que d’ici cinq ans bien des choses auront changé assez
radicalement au niveau de l’utilisation de la technologie en classe par les élèves
et non plus seulement par les enseignants.

Et finalement, évidemment, l’incontournable réussite des élèves : Il s’agit là de
la mission même de l’école, la raison fondamentale pour laquelle nous sommes
devenus des éducateurs. Il faut évidemment favoriser la réussite des élèves au
sens large, à savoir, tisser des liens sociaux positifs, vivre des émotions positives
et rassurantes, développer une attitude positive par rapport aux apprentissages,
participer et faire preuve d’un engagement positif, et progresser et avoir de bons
résultats scolaires.

Communication, recrutement, environnement, technologie et réussite : des
actions ont déjà été entreprises pour chacune de ces priorités.

À toutes et à tous, un très bel automne!

Yves Petit
directeur général
du Pensionnat du
Saint-Nom-de-Marie

LA
NOTE
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La rentrée

FÉLICITATIONS !

La rentrée des élèves a eu lieu le mardi, 30 août dernier. Nous avons alors accueilli 1030 élèves, heureuses de reprendre le chemin de l’école, du moins c’est ce
qu’il nous a semblé. C’est lors de la traditionnelle fête de la rentrée sur le terrain extérieur, avec DJ Anthony, que notre impression s’est confirmée de façon éclatante.
La température et le bonheur étaient encore une fois au rendez-vous!

Le 20 septembre dernier, plus de 1000 élèves du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie sont sorties de l’école pour aller marcher environ 6 km sur le Mont-Royal.
Nous nous sommes ainsi joints à un mouvement de 42 écoles privées de la grande région de Montréal qui visait à recueillir 750 000 $ pour équiper l’Hôpital Sainte-
Justine d’un système E.V.A. (Encadrement Virtuel à l’Anesthésie), système qui permettra aux spécialistes en anesthésie de
Sainte-Justine de mieux suivre l'état des jeunes patients pendant et après leur chirurgie. Cette technologie leur permettra
de réduire au minimum les effets secondaires qui en découlent. On a évidemment pu suivre cette marche en temps réel
sur Facebook. L’effort concerté de tous nos élèves aura finalement permis d’amasser 60 595 $.

Des enfants ont marché pour des enfants malades. Au fil d’arrivée, soit le 3 novembre dernier, 33 114 élèves ont relevé
le Défi-Jeunesse 1 km pour Sainte-Justine. Ensemble, ces élèves du primaire et du secondaire ont parcouru 153 765 km
soit plus de trois fois le tour de la Terre pour amasser un grand total de 1 113 156 $ au profit des enfants malades,
dépassant ainsi largement l’objectif initial. Bravo!

Alain Bourgeois, enseignant, Éthique et culture religieuse

Monsieur Alain Bourgeois à célébré ses noces d’argent au Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie, en août dernier. On peut parler, sans risque
de se tromper, de fidélité et d’engagement envers le Pensionnat.

Il s’est impliqué dans des activités qui lui tiennent à cœur, telles qu’Amnistie internationale et La marche 2/3. Monsieur Bourgeois, tous les
membres de la grande famille du PSNM vous remercient pour ces 25 années où vous nous avez appris la bonne humeur et la joie de vivre.

Le Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie a maintenant sa page Facebook. N’hésitez pas à utiliser le lien sur la page d’accueil du site
Web de l’école et à nous suivre. Nous souhaitons par cette page :
• diffuser des informations sur ce qui se passe dans l’école aux élèves et aux parents qui ont choisi de nous accompagner;
• sensibiliser et éduquer les élèves par rapport aux impacts des réseaux sociaux;
• favoriser le sentiment d’appartenance des élèves face à leur école, leur milieu de vie;
• donner un sens et une visibilité à nos projets et à nos activités;
• propager la fierté que nous avons de nos élèves, de leurs projets, de leurs accomplissements.

Défi-jeunesse
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AU REVOIR!!

Difficile d’imaginer le Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie et son département d’éducation physique sans votre présence, il faudrait pour ça
remonter dans le temps jusqu’en 1975. Pourtant, ainsi va la vie. Vous avez marqué à jamais le PSNM et des générations d’anciennes évoluent
aujourd’hui en ayant en héritage ce que nous pouvons appeler la « Philosophie Voisard ».

Monsieur Voisard a débuté sa carrière avec la palestre du Pensionnat et la piscine chez les Dominicains. L’arrivée du gymnase en 1986 et
le projet CEPSUM étaient des outils qui lui permettaient enfin d’aller plus loin. Il s’est assuré, pendant cinq ans, que les filles aient accès à
une variété de disciplines. Que ce soit la gymnastique, la danse, le cirque ou autre, tout contribuait à les placer en situation de découverte.
Ainsi, elles ont pu identifier des champs d’activités qui les séduisaient au point de les adopter pour se garder en forme, même après avoir

quitté le PSNM. Plusieurs d’entre elles ont vécu la mise en forme dans les rues d’Outremont ; pas mal plus intéressant que de courir dans un gymnase. On découvrait
les rénovations réussies (ou ratées) du Haut-Outremont, on apprenait l’histoire avec un circuit au cimetière comprenant de petites pauses sur les tombes célèbres,
on visitait les églises du quartier et, évidemment, il y avait le circuit Bilboquet.

Il faut aussi souligner l’engagement de Monsieur Voisard dans l’école. Que ce soit à titre de titulaire, de responsable de niveau, du CPE, du bal, il a toujours eu le
souci de faire avancer les projets des élèves. Il voulait que ces activités deviennent des occasions pour les élèves de devenir plus autonomes et d’apprendre à
exercer leur sens des responsabilités. Bien sûr, c’était une autonomie guidée, mais n’est-ce pas comme cela qu’on apprend le mieux?

Votre départ, Monsieur Voisard, va laisser un vide au PSNM. Vous n’avez pas été un éducateur physique conventionnel et nous sommes certains que vous vivrez
une retraite à l’image de votre carrière. Nous vous souhaitons tout le bonheur du monde et de nombreux projets à réaliser sur la longue route qui s’ouvre devant
vous.

À la fin de l’année scolaire, le Pensionnat et sa Fondation ont perdu une grande dame de l’enseignement, et une bénévole extraordinaire :
Madame Marie-Hélène Harvey. Madame Harvey est arrivée au Pensionnat en août 1987, elle a enseigné à peu près tous les programmes
de sciences, les anciens et les nouveaux. Par la suite, elle a relevé le défi du cours « initiation à la technologie » pendant de nombreuses
années. Avec elle, les filles ont démystifié le moteur à quatre temps, compris le mécanisme d’engrenage des vélos, appris à découper à la
scie, créé des circuits électriques, j’en passe et des meilleures…

Comme scientifique, elle a toujours été préoccupée par la vulgarisation, la connaissance et la rigueur, le tout enrobé dans une bonne dose de
« à quoi ça sert? » qui suscitait le questionnement, la réflexion et l’intérêt.

Quand on pense à Madame Harvey, le mot « éducatrice » nous vient spontanément en tête. Avec son assurance tranquille, sa joie de vivre et son goût de s’impliquer,
elle a porté bien des chapeaux, que ce soit celui de titulaire, responsable de niveau, responsable de la recherche de 2e secondaire, membre du comité pédagogique,
membre du comité-élèves de la Fondation, membre du conseil d’administration de la Fondation, et plus encore…. Madame Harvey, que la retraite vous apporte du
bonheur à profusion et des projets à la mesure de votre imagination.

Ah, la retraite! On en rêve ou on la redoute. La retraite pour plusieurs est souvent le synonyme d’un nouveau départ…. Comme pour ces nouveaux et jeunes
retraités de l’enseignement :

C’est en juillet 1989 que Madame Audrey Drake a franchi la porte principale du PSNM pour s’y installer pendant les 22 années suivantes.

Devenue, avec les années, la spécialiste du 2e cycle pour les groupes « anglais enrichi », elle a toujours voulu que les élèves poussent leurs
limites le plus loin possible. Pour ce faire, elle multipliait les occasions de travailler en équipe, les lectures variées et porteuses de sens, les
affiches intégrant les aires d’interaction, les attitudes et les personnes ressources parfois surprenantes : pensons aux « angry grannies ». Que
de fois les murs du 3e étage ont été couverts de travaux d’élèves qui portaient à la réflexion, au questionnement !

Madame Drake a pris la décision de partir à la retraite et nous lui souhaitons de bien en profiter; nous savons qu’elle aura une retraite active
et enrichissante tout comme l’a été son passage parmi nous depuis plus de vingt ans.

Be happy and everyone here at the school will always be happy to welcome you back at the PSNM. Enjoy your new life; with all our best wishes.
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Il nous fait plaisir de vous annoncer la venue de Madame Jessika Valence au poste de directrice des services pédagogiques du Pensionnat
du Saint-Nom-de-Marie, en remplacement de Monsieur Yves Petit qui est le nouveau directeur général du PSNM.

Madame Valence s’est jointe à l’équipe de direction le 8 août dernier. Elle détient un baccalauréat en enseignement des arts et un diplôme
d’études supérieures spécialisées en gestion de l’éducation et termine actuellement sa maîtrise en gestion de l’éducation et de la formation.

Au cours des trois dernières années, elle a successivement occupé le poste de directrice adjointe des services éducatifs et directrice du
deuxième cycle au Collège Saint-Paul, à Varennes. Auparavant, elle y a enseigné la musique, l’art dramatique, la géographie, la technologie

et la méthodologie pendant dix ans.

Elle apporte avec elle une riche expérience en animation pédagogique et une expertise très développée au niveau du programme d’Éducation internationale de l’IB.
Elle a notamment été coordonnatrice et réviseure de notation pour le projet personnel, et consultante pour le Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport.

Préoccupée par la réussite des élèves et la qualité des services offerts, elle saura apporter à notre établissement la vision, le dynamisme et le leadership
pédagogique nécessaires pour poursuivre notre mission éducative et relever les défis importants des prochaines années.

Nous sommes convaincus que toute notre communauté scolaire s’enrichira de son enthousiasme, de ses compétences et de sa passion pour le développement
pédagogique orienté vers la réussite des élèves.

Nous lui souhaitons le meilleur des succès dans ses nouvelles fonctions, et nous l’assurons de notre collaboration et de notre appui.

Il nous fait plaisir aussi d’annoncer la nomination de Madame Manon Lanoue au poste de directrice-adjointe des 3e et 4e secondaire,
en remplacement de Madame Anouk Martel qui a pris une année sabbatique pour accompagner moralement son conjoint dans l’ascension du
Mont Everest.

Madame Lanoue fait partie de l’équipe du PSNM depuis 1988 ; ses compétences d’enseignante en mathématique, ses qualités d’éducatrice,
son habileté à mener à terme ses dossiers administratifs ainsi que son adhésion au projet éducatif de l’école sont connues de l’ensemble de
ses collègues.

Depuis mai 2011, elle siège à titre d’administratrice au sein du conseil d’administration de la Fondation. Nous sommes heureux de l’accueillir parmi l’équipe de direction.

BIENVENUE !

En 1962, un pédagogue allemand du nom de Kurt Hahn, aidé par des donateurs, créa United World Colleges ou Collèges du monde uni. Ce
mouvement est présidé par Sa Majesté la reine Noor, de Jordanie, et Nelson Mandela en est le président honoraire.

Il existe 13 Collèges du monde uni à travers le monde, dont un à Victoria, en Colombie-Britannique.

Les objectifs de ces collèges sont les suivants :

• Rassembler des élèves de partout dans le monde, indépendamment de leur originale sociale.
• Contribuer à la compréhension entre les peuples, grâce à la cohabitation d’environ 125 nationalités différentes.
• Donner aux élèves la possibilité de développer leur personnalité et leur esprit d’équipe, et faire de l’éducation une force qui unit les croyances, les cultures et

les religions.

Sélectionnés sur le mérite, seulement trois élèves ont été choisis pour représenter le Québec dans l’un de ces prestigieux collèges.

Impressionné par l’excellence de ses résultats académiques, sa grande implication sociale et son désir de s’engager à travailler pour un monde meilleur, le comité
de sélection a choisi une élève du Pensionnat Saint-Nom-de-Marie, à qui il a octroyé une bourse de 80 000 $. Il s’agit de Geneviève Nadeau.

Félicitations et bravo Geneviève!

Collèges du monde uni
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En juin dernier, le Gala méritas a eu lieu à la Salle Claude-Champagne. Cette soirée exceptionnelle est organisée par une équipe
formidable d’enseignants et d’élèves, et elle vise à prendre le temps de féliciter les élèves pour la qualité de leur travail et de leur
présence au PSNM, tout en leur permettant de mettre en valeur leurs talents artistiques.

Il nous fait plaisir de partager avec vous, la liste des grands gagnants de cette magnifique soirée.

GALA MÉRITAS 2011

DOMAINE DE LA MATHÉMATIQUE
Succès en mathématiques
1re : Rama Dib
2e : Fang Yi Wang
3e : Béatrice Bazinet-Gareau
4e : Delphine Hansen-Jaumard
5e : Sarah Pallotta et Charlotte Blanchard

DOMAINE DE LA SCIENCE ET DE LA
TECHNOLOGIE
Science et technologie
1re : Sofia Mucci
2e : M’Mah Touré
3e : Annie-Kim Toupin
4e : Yu Chen Hu

Science et technologie de
l’environnement
4e : Élodie St-Pierre

Chimie
5e : Rui Zhe Gao

Physique
5e : Jessica Jin Lie

DOMAINE DES LANGUES
Qualité de la langue
1re : Annaelle Gauvin-Morin
2e : Maria Cerencov
3e : Aurélie Deveaux
4e : Elizabeth Gravel
5e : Annabelle Arbour

Français écriture
1re : Alexia Zidarova-Carrié
2e : Maria Cerencov
3e : Gabrielle Plourde
4e : Giulia Pool
5e : Laurence Gascon

Français lecture
1re : Camille Rochon
2e : Christina Beaudry-Cardenas
3e : Audrey Bond
4e : Catherine Barnwell
5e : Théa Barnwell

Littérature
1re : Charlotte Groulx
2e : Jeanne Mayrand-Thibert

Anglais enrichi
1re : Lara Tran
2e : Andreea Elisa Ivanescu
3e : Maya Mouallem
4e : Justine Simard-Hanley
5e : Geneviève Nadeau

Anglais intermédiaire
1re : Sarah-Jane Gagnon-Lépine
2e : Alice Lefebvre
3e : Imane Abdali-Tardieu
4e : Annabelle Cournoyer
5e : Evelyne Bisaillon

Anglais enrichi plus
1re : Dimana Radoeva
2e : Nadia Blostein
3e : Rose Kudzman-Blais
4e : Anita Haurie
5e : Pamela Blanco-Girard

Anglais Profil Danse-étude
1re : Florence Cimon-Paquet
2e : Pauline Gervais
3e : Anastasia Coatney-Howard
4e : Désirée Rondeau

Espagnol
2e : Sophie Marsolais
3e : Michèle Stanciu
4e : Claude Stanciu
5e : Adèle Cantin-Tremblay

Langue et monde
3e : Fatima Solis Capristan

Communication et journalisme
5e : Marie Grimard

UNIVERS SOCIAL
Géographie
1re : Elizabeth Lawless
2e : Sarah-Eve Loiselle
4e : Chloé Chartouni

Histoire et éducation à la citoyenneté
1re : Alexandrine Lamarre
2e : Romy Tremblay
3e : Etienne Lavallée
4e : CaroleAnne Magnan-St-Onge
5e : Laurence Gascon et Justine Leblanc

Environnement et monde
1re : Stéphanie London

Économie et entrepreneuriat
5e : Bénédicte Dansereau

Monde contemporain
5e : Catherine Cimon Paquet

Environnement et monde
1re : Stéphanie London

DOMAINE DU DÉVELOPPEMENT
PERSONNEL
Éducation physique et à la santé
1re : Jeanne Bellavance-Morin
2e : Elisabeth Meloche
3e : Pascale Grimard
4e : Béatrice Girard
5e : Hue-Huong Nguyen

Éthique et culture religieuse
1re : Cécilia Barrette-Leduc
2e : Andreea Elisa Ivanescu
3e : Anne Bouthillier
4e : Midori Smith-Wong
5e : Célestine Fauteux

Connaissance et monde
2e : Marguerite Potvin

Psychologie
5e : Brigitte Rousseau

DOMAINE DES ARTS
Art dramatique
3e : Philomène Bilodeau
4e : Chloé Evans
5e : Laurence Lortie

Médias et monde
4e : Marie Boivin-Moffet

Culture et monde
5e : Sarah Wallengren

Arts plastiques
1re : Zola Martin-Lim
2e : Noémie Paradis
3e : Ke Zhang
4e : Justine Poulin
5e : Winnie Leung

MUSIQUE EN
ACTION!

Pour une deuxième année
consécutive, dans la
catégorie 4e et 5e

secondaire, les élèves de
l’option musique de
l’orchestre à vent du
PSNM ont remporté la
médaille d’argent au
Festival des harmonies du
Québec qui avait lieu en
mai dernier.

Félicitations à nos
musiciennes!

Le 19 mai dernier,
l’Agence d’efficacité
énergétique du Québec
ainsi que le Club 2/3 –
Division jeunesse
d’Oxfam-Québec, nous ont
remis une bannière pour
tous nos efforts et notre
engagement au
programme : L’efficacité
énergétique, ça me
branche ! (niveau 1).

Cette bannière démontre
nos valeurs éducatives et
d’engagement personnel
et collectif à l’égard de
l’efficacité énergétique
comme moyen de lutte
contre les changements
climatiques.

«C’est pas fini, c’est rien
qu’un début», dans les
prochains mois plusieurs
nouvelles actions
concrètes seront mises de
l’avant par le groupe Uni-
vert.
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BATEAUX
DRAGONS

Le 28 mai dernier s’est
tenue une course de
Bateaux dragons, au
bassin olympique de
Montréal, et l’équipe du
PSNM s’est vue décerner
le trophée du défi Ruban
en route. Bravo!!!

JEUNES
DÉMOCRATES

Chaque année, une
quinzaine de filles du
Pensionnat participent au
Tournoi des Jeunes
démocrates afin de
démontrer leur maîtrise de
connaissances politiques
et historiques lors d’un
tournoi qui se déroule au
Petit séminaire de Québec.
Cette année, une joueuse
s’est particulièrement
illustrée. Il s‘agit de :
Hue-Huong Nguyen.

Félicitations!

Arts plastiques et multimédias
5e : Maia Castegnier-Noriega

Musique PSNM
1re : Catherine Vien-Bachand
2e : Alice Lefebvre
3e : Maureen Adelson
4e : Karma Abuksam
5e : Annabelle Arbour

Théâtre
Sabrina Gaggino

Musique Vincent-d’Indy
2e : Christina Beaudry-Cardenas
3e : Juliette Durand
4e : Sara Trudel-Bray et Arianne Blais
5e : Bénédicte Dansereau

Progrès Musique Vincent d’Indy
1re : Elisabeth Copti
3e : Julia Nguyen
4e : Lilian Liu
5e : Gabrielle Gascon

École Supérieure de Ballet
Contemporain de Montréal (ESBC)
1re : Philip Sergeychuk
2e : Catherine Toupin
3e : Pierre-Émile Lemieux-Venne

et Eden Solomon
4e : Pénélope Abram
5e : Kennedy Henry

Progrès – ESBC
1re : Katherine Sergeychuk
2e : Eloise Guertin
3e : Tanya Gauthier
4e : Audrey-Anne Marsolais
5e : Saskya Pauzé-Bégin

Prix Hélène Ostiguy -
domaine des arts et des lettres
1re : Zola Martin-Lim
2e : Andreea Elisa Ivanescu

et Annika Wallengren
3e : Audrey Bond
4e : Maude Hallé et Justine Poulin
5e : Annabelle Arbour,

Alice Coallier-Dorval
et Laurence Gascon

DOMAINE DES GRANDS HONNEURS
Progrès en 1re secondaire
Yae Eun Oh
Gabriella Buggé
Elizabeth Copti
Delphine Oliva-Lopez
Laure-Anh Perreault
Anastasia Sklivas

Progrès en 2e secondaire
Lara Bourgeois
Yang Han
Cong Lin Wang
Charlotte Dusablon
Nora El-Wahidi
Joe-Ann Lamarre
Danika Teisseire

Progrès en 3e secondaire
Anne Bernardi
Shi Ni Liu
Yasmine Favreau
Marie Maassen
Xiao-Fen Herman
Léa Blard
Anne Lili Pelletier-Bourret

Progrès en 4e secondaire
Catherine Doyon Couturier
Yun Peng Huang
Stéphanie Hodge
Anna Saint-Martin
Géraldine De Lacaze
Léa Murat-Ingles
Béatrice Desmarais

Progrès en 5e secondaire
Dorothée St-Jean
Mariko Samejima
Annabelle Arbour
Milanka Stevanovic
Myriam Descôteaux
Elisabeth Lefrançois-Racz
Claudia Colonna

Sens de l’appartenance
1re : Cécilia Barrette-Leduc
2e : Alice Lefebvre
3e : Laurence Talissé
4e : Karma Abukasm
5e : Geneviève Nadeau

Excellence académique

Performance académique
1re: Paloma Fernandez-Mc Auley
2e: Karine Gou
3e : Michèle Stanciu
4e : Viviane Aubin

Personnalité du degré
1re : Alice Lapointe
2e : M’Mah Touré
3e : Paula Bourgie
4e : Laurianne Walker-Hanley

GALA MÉRITAS 2011

MÉDAILLE D’HONNEUR
DU SAINT-NOM-DE-MARIE
Brigitte Rousseau

Théa Barnwell Geneviève Nadeau Hue-Huong Nguyen

MÉDAILLE DU GOUVERNEUR GÉNÉRAL DU CANADA
(La médaille sera remise en janvier 2012) Les nominées sont :

PRIX EULALIE-DUROCHER
Célestine Fauteux
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Uni-vert
Le comité Uni-vert est un groupe faisant la promotion de la protection de l’environnement
en proposant de nouvelles attitudes, de nouveaux comportements et de nouvelles
visions. Les élèves méritantes se sont impliquées avec enthousiasme au sein du comité
pour la cause environnementale. Félicitations à Alice Lefebvre et Marguerite Potvin.

Jeunes entreprises
Une quarantaine de nos filles ont goûté au monde des affaires, en
mai dernier, en devenant entrepreneuses. Une équipe s’est
particulièrement distinguée par la production de chouchous pour
cheveux, ce qui lui a permis de participer au Concours québécois
en entrepreneuriat où elle a raflé la première place à l’échelle
régionale. Des bourses ont été octroyées en guise de récompense.
Leur projet a eu tellement de succès qu’il a aussi été sélectionné au
niveau national. Félicitations et bravo à Hai-Linh Nguyen, Rui Zhe
Gao et Vicky Van Trat.

Radio étudiante
La radio étudiante est une activité offerte chaque jour, sur l’heure du dîner, à la salle de séjour où les
animatrices ont l’opportunité de faire écouter leurs chansons favorites aux élèves qui viennent y relaxer sur
l’heure du dîner.

Félicitations à Joséphine Mina pour son assiduité.

Journal étudiant L’IntellectuELLES
L’intellectuELLES est le journal étudiant des élèves de tous les
niveaux du Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie. Publiée à raison de
trois éditions par année, chacune des parutions nécessite la
participation et la grande implication de nombreuses journalistes,
éditorialistes, responsables de la mise en page, illustratrices,
correctrices et coordonnatrices.

Félicitations à Chloé Cabral-Châtelier, Marie Grimard et Hue-
Huong Nguyen pour leur dévouement et leur ardeur au travail.

MERCI
MESDAMES !

En juin dernier, nous avons
reçu un témoignage très
touchant des Anciennes
de la promotion 1949 et il
nous fait plaisir de le
partager avec vous.

«…Les élèves de la
promotion 1949 avaient
beaucoup apprécié de
pouvoir fêter leur 60e

anniversaire au couvent,
un si bel alma mater.
C’est pourquoi nous avons
recueilli des fonds pour
aider à maintenir cette
noble institution.
Félicitations – continuez, et
bon succès dans la
réalisation de vos projets. »

Sincèrement,
Jeannine Malchelosse
pour les Anciennes de la
promotion 1949
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LES PRIX

Le prix remis aux élèves de la résidence scolaire est une occasion de souligner leur mérite et leur apport à la vie de groupe.
Pour 2010-2011, deux élèves se sont démarquées sur le plan personnel par leur autonomie, leur curiosité et leur jovialité.
Sur le plan social, leur côté rassembleur et accessible ainsi que leur esprit d’entraide et leur ouverture aux autres, en font
des compagnes agréables à côtoyer… il s’agit d’Anne René et Arianne Blais. Félicitations à chacune!

Athlètes et Équipes sportives

Le prix des pensionnaires

L’an dernier, la grande famille des Klassiks a compté 270 athlètes, réparties en 20 équipes. 2010-2011 a été une année couronnée de succès car les Klassiks
ont remporté 10 bannières. Elles sont championnes en ski de fond, en badminton, en volleyball et en soccer intérieur.

Les méritantes de l’an dernier sont :

Athlète par excellence tous sports confondus 2010-2011
Cette athlète par excellence a démontré du leadership, de la persévérance et une implication exemplaire envers son équipe et l’équipe des
entraineurs. Elle a aussi donné un coup de main aux plus jeunes, lors de certaines pratiques, au courant de l’année. C’est un exemple parfait
d’étudiante-athlète, car elle excelle tout autant en classe que sur le terrain. Félicitons Brigitte Rousseau.

Équipe de l’année 2010-2011
L’esprit d’équipe est primordial pour avoir du succès dans le sport. Cette équipe était un exemple parfait de la manière dont un groupe peut élever son jeu d’un
cran lorsque tout le monde travaille vers le même but.

Lors des entrainements, l’effort y était mais toujours dans la bonne humeur! Grâce à une bonne cohésion, une bonne communication et de nombreuses athlètes
talentueuses, cette équipe a connu toute une saison, remportant pour terminer le championnat de leur division. Bravo à l’équipe de volleyball juvénile A.

Félicitations aux entraineurs : Monsieur Luc Filiatrault et Madame Victoria Thompson, ainsi que les volleyeuses :

Volleyball Benjamine A : Shadé Messie
Volleyball Benjamine AA: Alice Lapointe et Erika De Rose
Volleyball Cadette AA: Catherine Lauzon
Volleyball Juvénile: Brigitte Rousseau

Basketball Benjamine A: Caroline Rys et Kelsey Suplico
Basketball Cadette A: Xuan-Vi Trinh-Nguyen

Soccer Benjamine AA: Marie-Eva Taillefer
Soccer Cadette A: Sophie Moreau
Soccer Cadette AA : Anouk Cordeau
Soccer Juvénile A : Ariane Bégin

Badminton Juvénile : Linda Yu Qin
Badminton Benjamine : Jia Yi Xiao
Badminton Cadette : Kajal Petel

Kin-ball : Juliette Durand
Flag-football : Audrey Bérubé-Brunet
Hockey : Paula Bourgie
Ski de fond : Jeanne Bellavance-Morin
Cross-country : Phoenix Roy

4e secondaire : Edera Lancione
4e secondaire : Simona Musto
3e secondaire : Florence Blais
3e secondaire : Audrey Bond
3e secondaire : Laurence Gauvin-Joyal
5e secondaire : Audrey Blondin-Rocheleau
4e secondaire : Béatrice Thompson-Merrigan

5e secondaire : Brigitte Rousseau
3e secondaire : Sara-Ivana Calce
3e secondaire : Marie-Lou Tang-Turcotte
4e secondaire : Julia Quesnel-Welch
3e secondaire : Stéphanie Rondeau
3e secondaire : Ariane Bergeron
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43 élèves de 2e secondaire ont pris plaisir à résoudre des problèmes de
mathématique en participant au Concours Gauss de l’Université de
Waterloo, le 11 mai dernier. Les élèves suivantes se méritent une
mention de distinction pour s’être classées parmi les 10 meilleures
participantes à ce concours. Il s’agit de (en ordre alphabétique) : Valérie
Beauchamp, Isabelle Bertrand, Nadia Blostein, Alicia Gao, Naomi
Nguyen, Jeanne Olivier et Fang Yi Wang.

Les grandes gagnantes à ce concours sont (rangée du devant):
En 3e position : Madeleine Généreux
En 2e position : Noémi Dinh
En 1re position : Irina Deviatkina

GAGNANTES !

Finale provinciale du concours mathématique de l’AQJM

Concours de mathématique de l’Université de Waterloo

L’Expo-sciences est une activité parascolaire où les élèves élaborent un projet à caractère scientifique. Dès le mois de
septembre, accompagnées de deux enseignants, elles travaillent à la réalisation d’une conception, d’une
expérimentation ou d’une vulgarisation scientifique. Les meilleurs projets se qualifient pour représenter le PSNM à
l’Expo-sciences régionale de Montréal.

Certains projets peuvent être sélectionnés pour représenter la région dans une compétition de niveau provincial et
même, par la suite, de niveau national. Depuis quelques années, quelques filles du PSNM ont atteint ce très haut niveau
d’excellence!

En avril dernier, Karma Abukas s’est démarquée en réalisant un projet « Les secrets de l’immortel », un sujet touchant les cellules souches. Karma s’est méritée
le prix de l’Association des communicateurs scientifiques du Québec à l’Expo-sciences de Sherbrooke, avec une bourse de 500 $. Ce qui lui a permis, en mai
dernier, de représenter le PSNM à l’Expo-sciences pancanadienne à Toronto. Là encore, elle a su se démarquer en se méritant la médaille de bronze ainsi qu’une
bourse d’études d’une université ontarienne.

Mille bravos pour les efforts et pour les beaux succès obtenus par les participantes tout au long de l’année.

Expo-sciences

16 700 jeunes du Québec (dont 25 élèves du PSNM) ont participé au concours de mathématique de l’AQJM
(Association québécoise des jeux mathématiques).

Parmi ceux-ci, 700 jeunes ont été sélectionnés pour participer à la finale provinciale.

Suite à cette finale provinciale, 12 participants ont été sélectionnés pour se rendre à la finale internationale du 26
août dernier, à Paris.

Deux élèves du PSNM ont participé à cette grande finale à Paris, Fang Yi Wang qui a terminé première au Québec
catégorie S1 et Ling Yu Meng également première au Québec, cette fois-ci dans la catégorie S2. Mademoiselle
Meng s’est également classée 3e à l’échelle régionale au concours Opti-math-Plus.
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COMITÉS DE LA PASTORALE
Les élèves qui s’impliquent dans les différents comités et projets de la pastorale le font sur une base volontaire. Certaines sont présentes toutes les semaines,
d’autres donnent de leur temps de façon ponctuelle. Mais chacune d’entre elles portent à sa façon des valeurs d’entraide, de partage et de justice sociale. Au
fond, elles rêvent toutes d’un monde meilleur et elles y contribuent…

Sans la présence, la créativité et le dynamisme de ces élèves, la pastorale ne serait pas aussi active. Voici les comités que la pastorale chapeaute :

KAOS
Ce groupe est responsable de trouver le thème de l’année, d’orchestrer tous les projets de Noël, de planifier la Semaine
du sourire et les conférences de Pâques, et d’organiser la célébration de l’Action de grâce. Il est, en quelque sorte, le
cœur de la pastorale. Bravo à Delphine Hansen-Jaumard pour sa remarquable implication au sein du groupe.

Une mention spéciale a été décernée à une élève qui s’est impliquée au sein du groupe pendant cinq ans. Merci à
Florence Girard-Laperrière.

CENT FRONTIÈRES

Les élèves qui s’impliquent dans ce comité ont à cœur les questions de justice et ont un vif intérêt pour les grands enjeux
internationaux. Par l’entremise du groupe, nous parrainons deux jeunes sénégalaises, nous aidons à la rénovation d’une
école au Sénégal et nous organisons des activités de sensibilisation.

Pour ses idées et son dévouement afin de faire avancer les projets, un méritas a été remis à Geneviève Nadeau.
Félicitations! Et une mention spéciale a été décernée à Laurence Descôteaux pour son dévouement et son dynamisme.
Bravo Laurence!

AMNISTIE INTERNATIONALE

Redire pacifiquement aux dirigeants politiques et économiques qu’ils doivent respecter sans cesse les droits
environnementaux, religieux, culturels politiques et économiques des individus et des sociétés par une réelle démocratie,
tels sont les principaux objectifs d’Amnistie internationale dans le monde.

Pour leur implication, Élaine et Christina Angelopoulos ont reçu un méritas.

JEUNESSE DU MONDE

Ce comité a pour but d’éduquer les
jeunes à la solidarité internationale et
à l’entraide communautaire, d’ici et
d’ailleurs. Un méritas a été décerné à
deux élèves qui se sont grandement
impliquées. Félicitations à M’Mah
Touré et Anne-Marie Brosseau.

COMITÉ DES PROJETS ÉTUDIANTS
Les élèves élues au C.P.E. ont pour objectif
principal de contribuer à créer un sentiment
d’appartenance à l’école. Pour ce, elles
organisent différentes activités de
rassemblement pendant l’année scolaire, elles
deviennent un groupe représentatif lors
d’événements spéciaux du PSNM et veillent à ce
que les activités rejoignent la visée éducative du
Pensionnat.

Le succès de l’équipe du C.P.E. repose sur l’implication de chacune,
sur le leadership qu'elles exercent positivement ainsi que sur les
qualités personnelles qu'elles mettent à contribution pour le bien-être
des autres.

L’équipe des éducateurs responsables de ce comité a attribué le
méritas C.P.E. à Brigitte Rousseau, qui est maintenant une Ancienne
de la promotion 2011.

COMITÉ ÉLÈVES DE LA FONDATION
Ce comité, composé de onze élèves, est initié au principe des
activités de collecte de fonds. En collaboration avec la direction de
la Fondation, elles organisent la campagne de financement à
l’interne, veillent à la gestion de la Boutique Fondatine, à
l’administration des sommes recueillies lors des diverses
campagnes, et à la distribution des fonds aux projets d’élèves qui
leur sont soumis. En 2010-2011, le prix a été remis à Frédérique
Hamel de 3e secondaire pour son dévouement.
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QUELQUES PERSONNALITÉS DU PSNM
Politique, sciences, arts, show-business, affaires, sport, etc., nous avons choisi un peu plus de 50 femmes inspirantes qui ont passé par le Pensionnat
et qui ont marqué ou marquent toujours le Québec.

Retrouvez-les au nouvel espace INSPIRATION, au 2e étage du PSNM. Voici un avant-goût de celles que vous y trouverez. Tout au long de l’année,
par le biais du Bulletin, nous vous en présenterons quelques-unes.

Nom : Solange Chaput-Rolland (1919-2001)

Promotion : 1936

Profession : Journaliste et sénatrice

Parcours/Réalisations :
Après ses études au couvent d'Outremont, elle s’envole pour Paris et étudie à la Sorbonne et à l'Institut catholique.

Durant sa carrière professionnelle, elle a tour à tour été journaliste, écrivaine et animatrice d'émissions d'affaires publiques à la radio et à la télévision. Critique
littéraire pour plusieurs journaux et revues du Québec, elle a fondé et dirigé un journal mensuel, Points de vue, entre 1955 et 1961 et a écrit de nombreux ouvrages
dont : Chers ennemis (1963); Mon pays, Québec ou le Canada? (1966); Québec Année Zéro; Une ou deux sociétés justes (1989); Chère sénateur (1992); Les élus
et les déçus (1996).

Parallèlement, elle a été très active en politique : nommée membre de la Commission de l'unité canadienne (commission Pépin-Robarts) en 1977, elle est aussi
élue députée libérale dans Prévost à l'élection partielle du 14 novembre 1979. Entre 1988 et 1994, elle a été sénatrice dans la division des Mille-Isles en appuyant
le parti progressiste-conservateur.

Madame Chaput-Rolland fut élue « femme de l'année » par la Presse canadienne en 1968 et remporta le Memorial Award du Media Club en 1972 pour ses
éditoriaux à CKAC. En 1974, elle accepta la présidence du Cercle des femmes journalistes. Auteure du téléroman de Radio-Canada « Monsieur le ministre » de
septembre 1982 à juin 1986, elle à aussi été animatrice de radio à CKAC en compagnie de Claude Charron en 1985 et 1986.

Nom : Bénédicte Décary

Promotion : 1995

Profession : Comédienne

Parcours/Réalisations :
Remarquée dès sa sortie du Conservatoire d’art dramatique de Montréal en 2002, Bénédicte Décary connaît une carrière prometteuse depuis ses débuts au théâtre
et cumule de nombreux rôles tant au cinéma qu’à la télévision.

Elle fait ses premiers pas sur les planches dans Barthelemy chez le très bas (2002) et poursuit sa passion du jeu dans plusieurs pièces dont Filles de guerres lasses
(2005), Le Comte de Monte Cristo (2005) et Les Zurbains (2005). Parallèlement, elle interprète au petit écran des rôles remarqués par le public dans Rumeurs II,
III et IV, Le Négociateur I et II, ainsi que dans Un monde à part I et II. L’année 2006 marque un point tournant dans sa carrière. Suite à l’énorme succès critique et
public, aux côtés de Pascale Montpetit et d’Alain Zouvi, elle interprète à nouveau au TNM le rôle d’Angélique dans Le Malade Imaginaire (2005, 2006) et remporte
pour son jeu le Prix 2006 de la relève Olivier Reichenbach. Plus récemment, on a pu la voir dans le film En plein cœur (2007) de Stéphane Géhami ainsi que dans
le très grand succès Dédé à travers les brumes (2008) de Jean-Philippe Duval. En 2009, on a vu Bénédicte au théâtre dans Dentelle et dans deux nouveaux films :
À l’origine d’un cri, de Robin Aubert et Le baiser du barbu, du cinéaste Yves Pelletier. En 2010, on l’a vu sur les planches du TNM dans Et vlan dans la gueule, une
mise en scène de Carl Béchard.

Elle fait également un retour à la télévision dans un rôle principal de la série anglophone Durham County III pour le Movie Network et dans le film Les amours
imaginaires de Xavier Dolan. Récemment, on a pu la voir tenir le rôle de la Belle dans la pièce La belle et la bête au TNM.
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Nom : Hélène Mercier

Promotion : 1974

Profession : Pianiste

Parcours/Réalisations :
Hélène Mercier a quitté le Pensionnat pour étudier le piano à Vienne. Elle a connu les chefs d’orchestre et les musiciens des pays de l’Est. Elle fut même témoin
de la chute du mur de Berlin. Elle fait ensuite des études à l’Ecole Juilliard de New York avec Sasha Gorodnitski, et se mérite une bourse suite au concours
d’admission. De là, elle se rend en France pour étudier auprès de Pierre Sancan, du Conservatoire national Supérieur de Paris, et avec Germaine Mounier, à l’Ecole
Normale de Musique. Elle va donc s’installer à Paris où elle fera la connaissance de son mari, François Arnault, du Groupe LVMH Louis Vuitton.

Elle donne une vingtaine de concerts par année, pas plus. Spécialiste des œuvres de Beethoven, la blonde pianiste veut rester créative, pour ne pas tomber dans
la routine. Les pays de l’Est et l’Allemagne sont les endroits où elle aime jouer car, dit-elle, la qualité d’écoute du public envers la musique classique y est la meilleure
du monde.

QUELQUES PERSONNALITÉS DU PSNM

Nom : Véronique Cloutier

Promotion : 1991

Profession : Animatrice

Parcours/Réalisations :
Ses véritables débuts furent comme chroniqueuse culturelle à l'émission Les mini-stars du réseau TVA, en 1990. Pendant ses études au Cégep en Communications
et Lettres, elle contribue à l'émission Bonjour Champion sur CKAC, et participe à l'émission Virus Chronique sur CISM, la radio de l'Université de Montréal. En 1992,
on lui offre la chronique culturelle de Top Musique, l'émission branchée de TVA, animée par Francis Reddy.

A partir de 1993, elle s'impose rapidement comme une des V.J. les plus populaires de MusiquePlus en animant des émissions comme Le combat des clips, Le
décompte MusiquePlus, puis Vox Pop. En moins de deux ans, elle se retrouve aux commandes du Véro Show de 1995 à 1997. En août 1997, Véronique quitte la
grande famille de MusiquePlus pour se joindre à l'équipe de Radio-Canada où elle anime le quiz La tête de l'emploi. Mais c’est avec l'émission de variétés La Fureur
que la carrière de Véronique connaît une véritable explosion.

Véronique fait aussi un retour à la radio en janvier 2001, sur tout le réseau Rock Détente en prenant le créneau de 12 h à 13 h, du lundi au vendredi, puis celui de
16 h à 18 h avec une nouvelle émission, Véronique dans l'trafic. Au printemps 2004, elle anime et collabore au concept de l'émission Ça va être ta fête, diffusée
à Radio-Canada. La même année, elle prend en main l’émission Les midis de Véro sur Rythme FM. En 2005, elle prend les commandes de Novem Communications,
une entreprise qui a pour engagement d'offrir au public québécois des produits de divertissement de qualité, et c’est avec cette société qu’elle continuera ses
activités jusqu’en 2009 (année pendant laquelle elle vendra ses parts de la compagnie pour se réserver du temps personnel).

Aujourd’hui, elle est à la tête de plusieurs émissions de Radio Canada et elle continue toujours la radio sur Rythme FM. Mère de trois enfants, elle gère brillamment
et avec simplicité sa carrière professionnelle et sa vie personnelle.
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De plus en plus de gens s’intéressent aux dons planifiés puisqu’il s’agit d'un excellent moyen d’aider les organismes de bienfaisance à poursuivre leur
mission et ce, à long terme. Certains individus cependant pensent encore que faire un don par testament à un organisme de bienfaisance n’est reservé
qu’aux personnes fortunées et seules.

Même quand les revenus d’un défunt ont été modestes, chacun, à son décès, a sûrement disposé de ses biens à leur juste valeur marchande, ce qui peut entrainer
un important gain en capital sur lequel il y aura des impôts à payer. Il faut donc toujours considérer l’impact fiscal de cette disposition des biens au moment du
décès afin de déterminer quel don pourrait être le plus profitable aux héritiers.

Exemple d’une dame de cœur qui voit loin :

Madame Généreux est veuve et âgée de 65 ans ; elle a pris sa retraite cette année et désire revoir son testament. Elle aimerait prévoir un don à son alma mater,
le PSNM, qui lui tient à cœur. Soucieuse du bien-être de ses 3 enfants et ses 7 petits-enfants, elle voudrait poser ce geste philanthropique sans toutefois priver
ses proches d’une partie importante de leur héritage. Elle s’interroge sur le montant que ses enfants auront à payer auprès des deux paliers gouvernementaux
après son décès. Son taux d’imposition est de 48,2%.

Madame Généreux a accumulé 200 000 $ dans des REER qu'elle ne pense pas utiliser, considérant qu'elle a peu de dépenses et bénéficie d’un fonds de pension
qui lui permet de vivre confortablement. Elle prend ses vacances au chalet qu'elle a acquis il y a plus de 20 ans et qui lui permet de voir ses enfants et ses petits-
enfants. Ce chalet a une valeur marchande de 150 000 $. Puisqu’elle l’a acheté pour la somme de 75 000 $, elle aurait un gain en capital de 75 000 $, à son
décès dont 50 % sera imposable. Elle possède également une résidence évaluée à 335 000 $, libre de toute hypothèque, dont elle a hérité de son mari et qu'elle
désire léguer à ses enfants.

En résumé, sans don planifié :

En résumé, avec un don planifié – don de l’assurance-vie :

Madame Généreux a vite constaté que son don procurerait 24 100 $ en économie d’impôts tout en soutenant généreusement le PSNM. L’impact réel de son don
de 50 000 $ sur l’héritage net de ses 3 enfants serait de 25 900 $ soit 8 633, 33 $ pour chacun d’eux.

En conclusion

Que vous choisissiez de léguer une police d’assurance-vie, un pourcentage de vos actifs, une résidence, ou vos REER, votre don aura des répercussions positives
non seulement sur les impôts à payer au décès mais aussi sur les élèves du PSNM. Dans l’immédiat, vous serez gratifiés par votre geste et transmettrez à vos
enfants et petits-enfants des valeurs auxquelles vous tenez.

Source : Un héritage à partager.

UN DON PAR TESTAMENT AU PSNM… À VOTRE PORTÉE !

ACTIFS VALEUR IMPÔTS À PAYER HÉRITAGE NET
REER 200 000 $ 96 400 $ 103 600 $
Chalet 150 000 $ 18 075 $ 131 925 $
Résidence 335 000 $ - 335 000 $
Assurance-vie 50 000 $ - 50 000 $
Total 735 000 $ 114 475 $ 620 525 $

ACTIFS VALEUR IMPÔTS À PAYER HÉRITAGE NET

REER 200 000 $ 96 400 $ 103 600 $

Chalet 150 000 $ 18 075 $ 131 925 $

Résidence 335 000 $ - 335 000 $

Assurance-vie 50 000 $ - Don au PSNM

Reçu d’impôt = crédit d’impôt (24 100 $) 24 100 $

Total 735 000 $ 90 375 $ 594 625 $
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Visitez notre site Internet au www.psnm.qc.ca
CHANGEMENT D’ADRESSE ET BULLETIN ÉLECTRONIQUE

Si vous déménagez et souhaitez continuer à recevoir le Bulletin, faites-nous parvenir votre nouvelle adresse à slaliberte@psnm.qc.ca. Vous pouvez
aussi utiliser cette adresse pour nous faire connaître votre adresse courriel et ainsi recevoir le Bulletin par voie électronique, à raison de quatre fois
par année.

Merci de nous aider à réduire nos coûts!
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628, chemin de la Côte-Sainte-Catherine, Outremont (Québec) H2V 2C5
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DÉCÈS

Madame Françoise Marie Métivier, de la promotion 1946, s'est éteinte à l'âge de 83 ans, à la résidence
Le Faubourg de Québec, le jeudi 14 juillet dernier. Madame Métivier laisse dans le deuil ses trois enfants:
Lucie Gagnon, Josée Gagnon et François Gagnon. L'inhumation a eu lieu au cimetière St-Michel, de
Sherbrooke.

MERCI À NOS DONATEURS!
Au nom de ses élèves, de ses enseignants et de son personnel de soutien, le Pensionnat du Saint-Nom-de-Marie tient à vous
remercier pour votre générosité à la campagne La Traversée du savoir. C’est grâce à vous, chers donateurs que nos filles peuvent
continuer d’étudier dans un environnement propice et inspirant. Merci de contribuer à l’avenir de nos filles!

Le cercle des supérieures générales
100 000 $ et plus

Congrégation SNJM
Fondation J. Armand Bombardier
Fondation Marcelle et Jean Coutu

Mécène anonyme
Les parents du PSNM

Le cercle des provinciales
50 000 $ à 99 999 $

Les employés du PSNM
Services ménagers Roy

Le cercle des professes
25 000 $ à 49 999 $
Les élèves du PSNM

La Maison Sauvé
Le Groupe Compass

Pierre Bourgie

Le cercle des postulantes
10 000 $ à 24 999 $

Louise Baillargeon
Transcontinental

Pierre-Karl Péladeau

Le cercle des novices
5 000 $ à 9 999 $
Étienne Bouchard
Yvon Chouinard

Catherine Laurin, promotion 1992
Marc Leroux

André Plourde
Robert Thiffault

Le cercle des
citoyennes du monde

500 $ à 4 999 $
Marc-Antoine Audet

Claude Généreux
Camille Halaby
Marc Lavoie

Catherine L’Italien
Jay Mann

Françoise Massini
Michelle Melanson
Claude Mongeau

Pascale Pageau, promotion 1992
Mirabel Paquette, promotion 1989

Dyonne Rousseau-Brault
Louise St-Cyr Bourque

Maxime Trottier
Robert Vachon

Lise Vipond
Robert M. Yalden

Les Anciennes de la promotion 1949
Michel Lamontagne

Denyse Gaudry


